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esde nuestra formacion académica en las aulas hasta nues-

tro paso por los hospitales, nos recalcan la importancia de

investigar. Nosotros como profesionales de la salud sabe-
mos claramente que la investigacion incrementa el conocimien-
to cientifico, permite tratamientos mejores y menos invasivos,
nos facilita soluciones, pero, sobre todo, nos da esperanza.

Aquel pensamiento hipocratico que esta detras de nuestra ga-
bacha blanca, de nuestra esencia como cientificos con vocacion
social, nos permite recordar que, al estar en constante evolu-
cion y aprendizaje, contribuimos a una mejor calidad de vida.

Aunque la investigacion es necesaria, lo es mas tener la sensi-
bilidad humana para recordar que todo ese tiempo de analisis,
sistematizacion de un proceso y valoracion puede marcar la di-
ferencia en la vida de un ser humano.

Si bien en este siglo contamos con mayor informacion, mejores
tratamientos para diversas enfermedades y entendimiento so-
bre la etiologia de muchas patologias que condicionan las fun-
cionalidades o capacidades de las personas afectadas, también
existen muchas otras de las que ni siquiera nos sentamos a pen-
sar que podria ser una de ellas. Me refiero a las enfermedades
poco frecuentes, como yo las denomino, que durante arios el
mundo no ha sabido como enfrentarlas y que, incluso, las ha
llamado de diversas maneras. Son poco frecuentes o atipicas
porque, sin duda alguna, se convierten en un verdadero desafio
en la atencion en salud, pues su conjunto de sintomas suele ser
tan complejo y variado de un paciente a otro que son dificiles
de distinguir.

Como profesionales de la salud, debemos agudizar nuestros co-
nocimientos para comprender que estos tiempos son de cam-
bios y que, a su vez, implican retos sumamente importantes
para resguardar la salud y la calidad de vida de |la poblacion.

Costa Rica tiene una formacion profesional de altisimo nivel de
especialistas en diversas areas del conocimiento humano. Aca,
en el Hospital Clinica Biblica, contamos con un bagaje fenome-
nal para “hacer ciencia” y que busca compartir datos, resultados
e informes. Y, justamente, esa es nuestra consigna: acercar la
informacion para todos.

Los invito a unirse a nuestro medio.



